
 
 

 
 
 

Screening per la prevenzione del glaucoma  
 

La partecipazione degli studenti IRSOO alla manifestazione  
“Medici cattolici in piazza” di San Miniato (PI)  

  
 
 

Domenica 19 ottobre 2014, un gruppo di sei studenti dell’Istituto 
ha preso parte alla manifestazione “Medici cattolici in piazza” 
tenutasi presso il Poliambulatorio della Misericordia di San 
Miniato Basso (PI), con il patrocinio della Azienda USL 11 
Empoli e del Comune di San Miniato. 
 
Il programma della giornata prevedeva prestazioni mediche 
gratuite di vario tipo (visite senologiche, dermatologiche per la 
prevenzione dei melanomi, cardiologiche, otorinolaringoiatriche, 
audiologiche, ecografiche, ecc.). 
 
Gli allievi dell’IRSOO, tra i quali anche un laureato e un 
laureando del Corso di Laurea in Ottica e Optometria, sotto la 
guida del prof. Luciano Parenti e del dott. Sergio De Cesaris, 
erano incaricati di effettuare misure finalizzate principalmente 
allo screening del glaucoma.  

 
Le visite si sono svolte all’interno di un ambulatorio attrezzato ad hoc, con strumentazione in parte 
fornita dall’IRSOO e in parte messa gentilmente a disposizione dalla ditta Nikon Instruments spa.  
 
La procedura di esecuzione dei test, già collaudata in 
occasione dell’esperienza di Signa, si articolava su vari step: 
test della stereopsi, test riflesso pupillare e dell’ampiezza 
dell’angolo irido corneale, autorefrattometria computerizzata, 
tonometria a soffio, ecc.  
 
Esercitare la pratica di clinica optometrica sul campo, con 
pazienti “veri”, in situazioni non simulate, costituisce una 
esperienza importante per gli studenti del corso di optometria, 
un momento di rafforzamento della propria preparazione e di 
crescita della consapevolezza professionale. 
 
 
 
 
 
 
 
 


